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Сетка – расписание организации непосредственно образовательной деятельности
на 2015– 2016 учебный год
Составлено в соответствии с ФГОС дошкольного образования, методическими рекомендациями Программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы. Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, учебным планом образовательного учреждения и изменениями №1 к СанПиН 2.4.1.3049 – 13 
	Дни недели 
             группа
	Младшая группа

	Средняя группа

	Старше - подготовительная группа


	Понедельник
	9.00 – 9.15 Познавательное развитие ФЦКМ / Ознакомление с природой                                                       9.25 -9.40 Художественно-эстетическое развитие. Музыка
	9.00 -9.20 Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

9.30 – 9.50 Познавательное развитие
ФЦКМ/ Ознакомление с природой    

	9.00 – 9.30. Познавательное развитие 
ФЦКМ / Ознакомление с природой
9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие. Музыка
10.20-10.50 Речевое развитие. Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте

	Вторник
	9.00 – 9.15 Познавательное развитие Формирование элементарных математических представлений                               9.25 -9.40 Физическое развитие. Физическая культура
	9.00 -9.20 Физическое развитие. Физическая  культура 

9.30 – 9.50 Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений 
	9.00 – 9.30 Познавательное развитие:
Формирование элементарных математических представлений
9.40 – 10.10 Физическое развитие.  Физическая культура 
10.20 -10.50 Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

	Среда
	9.00 – 9.15 Художественно-эстетическое развитие. Рисование 
9.25 -9.40 Художественно-эстетическое развитие. Музыка
	9.00 -9.20 Художественно-эстетическое развитие. Музыка
9.30 – 9.50 Художественно-эстетическое развитие Лепка/аппликация
	9.00 – 9.30 Речевое развитие. Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте
9.40 – 10.10. Художественно-эстетическое развитие. Музыка

	Четверг
	9.00 – 9.15 Речевое развитие. Развитие речи /приобщение к художественной литературе
9.25 -9.40  Физическое развитие. Физическая культура
	9.00 -9.20 Физическое развитие. Физическая культура
9.30 – 9.50 Художественно-эстетическое развитие. Рисование

	9.00 – 9.30 Познавательное развитие.
Формирование элементарных математических представлений (п)
9.40 -10.10 Физическое развитие.  Физическая культура
10.20 – 10.50 Художественно-эстетическое развитие. Рисование

	Пятница
	9.00 – 9.15 Художественно-эстетическое развитие лепка/аппликация
10.00 – 10.15 Физическое развитие Физическая культура (занятие на улице
	9.00 – 9.20 Речевое развитие. Развитие речи/приобщение к художественной литературе
10.20 – 10.40 Физическое развитие. Физическая культура (занятие на улице)
	9.00 – 9.30 Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация
9.40 -10.10 Познавательное развитие. Исследовательская деятельность / Конструктивно-модельная  деятельность
10.40 -11.10 Физическое развитие. Физическая культура (занятие на улице)

	
	10 занятий по 15 минут
(перерыв 10 мин.)
	10 занятий по 20 минут
(перерыв 10 мин.)
	13/14 занятий по 25 -30 минут (перерыв 10 мин.)



	


Пояснение: 1) ОО «Социально – коммуникативное развитие» интегрируется во все образовательные области и осуществляется в совместной деятельности с детьми. 
2) в средней группе познавательно-исследовательская и конструктивно- модельная деятельность проводится один раз в неделю по усмотрению воспитателя в совместной деятельности с детьми или интегрируется в другие виды познавательного развития. 


